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Auflage Training mit dem Luftgewehr 
für Senioren/Seniorinnen 

 
Das Auflageschießen gewinnt im Schützenwesen immer zunehmend an Bedeutung. 
Immer mehr Schützinnen und Schützen entdecken diese Disziplin für sich, und die Zahl 
der Auflageschützen steigt stetig. 
 
Um diese Entwicklung gerecht zu werden möchten wir interessierten Seniorinnen und 
Senioren einen intensiven Trainingstag mit praxisnahen Übungen wertvollen Tipps und 
gezielten Hinweisen rund um das Auflageschießen anbieten. Ziel ist es, Technik, Stabilität 
und Sicherheit zu verbessern sowie den Erfahrungsaustausch untereinander zu fördern.  
  
Termin: 
Sonntag, 15. Februar 2026 
Beginn 10:00 Uhr 
 
Ort: 
Schützenverein Lüdingworth 
Jacobistraße 
27478 Cuxhaven 

 
Referent: 
August und Silvia Huesmann 
 
Kosten: 
40,00€ pro Person 
(inkl. Verpflegung mit Mittagessen und Getränke) 
 
Teilnahmebedingungen: 
Teilnahmeberechtigt sind ausschließlich Mitglieder des  
Bezirksschützenverbandes Elbe-Weser-Mündung e.V. 
 
Mitzubringen: 
Luftgewehr, Munition Schießausrüstung und Schreibunterlagen 
 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich per E-Mail an:  
damenleiterin@bezirksschuetzen-elbe-weser.de 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 Personen begrenzt. 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 
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